
●A1 本渡港 31キロ付近
提供予定
・がね揚げ
・お菓⼦類
・ドリンク各種

●A2新和体育館 43キロ付近
提供予定
・カロリーメイトゼリー
・カロリーメイトブロック
・お菓⼦類
・ドリンク各種

●A3かかしの⾥ 51キロ付
近
提供予定
・⼤根鶏めしおにぎり
・から揚げ/煮卵/お吸い物
・ドリンク各種

●A4下⽥温泉 70キロ付近
提供予定
・雑節唐揚げ
・天草ﾌﾟﾚﾐｱﾑﾎﾟｰｸ豚汁
・ドリンク各種

●富岡港
【START】
杉養蜂園 ｽﾃｨｯｸﾊﾆｰ 2本
【FINISH】
・うどん（爺＆婆）
・天草の塩どら焼き
・みかん
・ドリンク各種

▼ドリンク提供
⼤塚製薬

＊お⽔は準備します。
＊オロナミンＣ、ボディメンテは
FINISHでの提供です

＊画像はイメージです


